
REFLEXIVE PRONOUNS 
 

 
Los pronombres reflexivos en inglés son: 
 
 

Myself Yo mismo (-a) 

Yourself Tú mismo (-a) 

Himself / herself / itself El mismo / ella misma 

Ourselves Nosotros (-as) mismos (-as) 

Yourselves Vosotros (-as) mismos (-as) 

Themselves Ellos (-as) mismos (-as) 

 
 
Este pronombre se utiliza con verbos reflexivos, es decir, aquellos que vienen acompañados de un 
sujeto y de un objeto que son la misma persona: 
 
 

I cut myself. Yo me corté 

You hurt yourself. Tú te hiciste daño 

Control yourself. Contrólate 

I enjoyed myself very much. Yo me lo pasé muy bien 

 
 
Pero hay que tener en cuenta que los verbos reflexivos no coinciden necesariamente en castellano y en 
inglés: 
 
 

I dressed slowly. Yo me vestí lentamente 

You shaved this morning. Tú te afeitaste esta mañana 

I didn't wash yesterday. Yo no me lavé ayer 

 
 
También se utilizan los pronombres reflexivos  para enfatizar al sujeto, y en este caso se suelen colocar 
a continuación del mismo, o detrás del objeto de la oración: 
 
 

I did the job myself. Yo mismo hice el trabajo 

Let´s do it ourselves. Vamos a hacerlo nosotros mismos 

He himself didn't know it. El mismo no lo sabía 

She herself broke the glass. Ella misma rompió el cristal 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
VOCABULARIO 

 
 
 

Divertido Funny Calmado Quiet 

Caprichoso Fickle Bravucón Bragging 

Insoportable Unbearable Bonachón Goodie 

Malicioso Malicious Exaltado Hotheaded 

Extrovertido Extrovert Honesto Honest 

Trabajador Hard-working Envidioso Envious 

Vago Lazy Enfermizo Sickly 

Glotón Gorger Sano Healthy 

Dormilón Sleepyhead Loco Mad 

Deprimido Depressed Malhumorado Bad-tempered 

Irónico Ironic Triunfador Successful 

Irritado Irritated 
  

 


